
  

LE BILAN DE COMPÉTENCES 

•  Faire le point sur votre parcours professionnel et définir des priorités  
•  Définir un projet et des stratégies professionnelles ou personnelles 
•  Préparer une reconversion ou transition professionnelle 
•  Évoluer dans votre entreprise 
•  Trouver un nouvel emploi 
•  Retrouver une activité après une période d’arrêt  
•  Valider un projet de formation ou de VAE  
•  Evaluer vos aptitudes entrepreneuriales  
•  Valoriser vos compétences et votre potentiel  
•  Trouver un nouvel emploi 
•  Donner du sens à votre parcours professionnel 

VOUS ÊTES SALARIÉ TOUT SECTEUR,  
  

DEMANDEUR D’EMPLOI, INDÉPENDANT, 
  

AGENT PUBLIC OU PARTICULIER  

Vous souhaitez : 

Pensez au bilan de compétences ! 
Un outil qui vous permet, à tout moment de votre parcours professionnel,  
de  faire des choix éclairés  en analysant vos compétences, vos aptitudes  
et vos motivations, mais aussi de  définir un projet d’évolution réaliste et  
réalisable  en cultivant le mieux être au travail.  

Bénéficiez  d’un  accompagnement 
personnalisé adapté à vos besoins 

04 94 22 81 40 

capforma@var.cci.fr 
  BRIGNOLES  -  DRAGUIGNAN  -  LA GARDE  -  SAINT-RAPHAËL  -  SAINT-TROPEZ  -  SIGNES  -  TOULON 

Formation Capforma 

capforma.fr 



Votre CCI du Var, acteur de la formation, de l’entrepreneuriat et de l’orientation est spécialisée dans 
le bilan de compétences, la VAE, le Conseil en Evolution Professionnelle, le conseil RH…, et s’engage 
à vous proposer un accompagnement individuel, interactif, coordonné et sur-mesure avec des 
modalités souples et ajustables, des outils fiables et des méthodes originales, éprouvées et 
attestées. 
C’est une équipe de Psychologues du travail, consultants RH habilités et spécialistes du bilan de 
compétences, engagée, bienveillante et pluridisciplinaire avec une très bonne connaissance du 
tissu économique local, qui vous transmettra des informations claires, objectives et actualisées sur 
l’emploi, les métiers et la formation des territoires dans le respect de la déontologie et des règles 
de confidentialité propres au bilan de compétences. 

NOTRE PROPOSITION 
• Des entretiens individuels personnalisés en présentiel, en distanciel ou 

mixte avec un(e) consultant(e) dédié(e) sur 7 antennes dans le Var 
• Un parcours en 4 phases : entretien préalable, phase préliminaire, phase 

d’investigation, phase de conclusion 
• Un espace ressources documentaires et numériques dédié  
• Un appui des espaces entrepreneuriat et pôles de formations de la CCI  
• Des tests spécialisés et certifiés, questionnaires, adaptés au profil et 

assujettis à des règles de passation 
• Une expertise dans le domaine des restrictions médicales et des 

situations de handicap (réfèrent handicap identifié)  
• L’activation d’un réseau de partenaires Des outils et ressources métiers, 

emploi et recrutement 
• L’appui du Réseau National CCI RH Compétences 
• Un accompagnement dans toutes les démarches administratives  

PASSEZ À L’ACTION 
Le bilan de compétences, la solution qui vous permettra de : 
• Développer votre capacité à vous orienter. 
• Avoir une meilleure connaissance de soi : sens, besoins, motivations, 

Avoir une meilleure connaissance de vos aptitudes : ressources, savoirs, 
compétences, attitudes, expériences et talent unique.  

• Développer votre capacité à analyser le marché de l’emploi, à détecter 
les compétences recherchées, à identifier des dispositifs de formation. 
 
 

  

 
Forfait Bilan de Compétences 
 

Forfaits        18  Heures 
 

Prix           1 800 € TTC 
 

Présentiel  -  Distanciel  -  Mixte 

 

VOTRE PREMIER RENDEZ-VOUS GRATUIT, SANS ENGAGEMENT. 

CAMPUS DE LA GRANDE TOURRACHE - CAPFORMA 
450, Avenue François Arago 83 130 La Garde 

 

https://www.cci.fr/

